
   
 

200 Stunden Ausbildung zum Esalen® Massage Practitioner 

Campus Kientalerhof 

 

 Modul 1: Wochenende Einführungskurs / 15 Stunden 

Voraussetzung: Freude an Berührung und Bewegung 

Modul 2: 5 Tages-Kurs / 35 Stunden 

Voraussetzung: Modul 1 

Modul 3  

7 Tages-Kurs / 50 Stunden 

Voraussetzung: Modul 1 und 2 

Modul 4  

7 Tages-Kurs / 50 Stunden 

Voraussetzung: Modul 1, 2 und 3 

Modul 5 

 7 Tages-Kurs / 50 Stunden 

Voraussetzung: Modul 1, 2, 3 und 4 M
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• 30 protokollierte Übungsmassagen, Prüfungsmassage  

• Einreichung Zertifikatsantrag EMBA (Esalen® Massage and Bodywork Assocation) 

• Zertifikatbestätigung Kientalerhof  

 

Esalen®  Massage  Practitioner 

Registrierungsverfahren ASCA  / EMR mit 

dem Ziel: 

Eigene Praxis mit Krankenkassen-

Anerkennung (je nach Versicherungsmodell 

und Krankenkasse) 

 

Eigene Praxis  

ohne Krankenkassen-Anerkennung 
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https://massage.esalen.org/

