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19:30 - 21:00

Unterricht

9:00 - 12:30

Unterricht

8:00 - 9:00

Frühstück

Esalen Massage Einführungskurs 

Wochenende / 15 Stunden

Check-In

9:00 - 12:30

Unterricht

13:30 - 16:30

Unterricht

15:00 - 18:30

Unterricht

8:00 - 9:00

Frühstück


